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Uvod

Uvod

Dékujeme, ze jste si vybrali systém méreni glykémie RIGHTEST GM720. Pfed prvnim pouzitim
si pozorné prostudujte tento navod k pouziti, ktery Vam poskytne viechny dulezité informace
pro spravné pouzivani tohoto produktu. Glukometr RIGHTEST GM720 muze byt pouzivan
pouze s testovacimi prouzky GS720 a kontrolnim roztokem RIGHTEST GC700. Pouziti jinych
testovacich prouzkl nebo kontrolnich roztokd muze zpUsobit nepiesné vysledky méreni.

Je doporuceno méfit hladinu krevni glukézy pravidelné. Systém méreni glykémie RIGHTEST
GM?720 je presny a jeho ovlddani jednoduché. Je proto Vasim spolehlivym pomocnikem pfi
|é¢bé a managementu diabetu.

Odbérové pero RIGHTEST GD720 a lancety RIGHTEST jsou urceny pouze pro individudlni
pouzivani pfi samostatném méreni glykémie. Nesméji byt pouzivany vice nez jednou osobou
z dlivodu mozného prenosu infekce.

Systém pro méreni glykémie RIGHTEST je vyrabén spolecnosti BIONIME Corporation a distri-
buovén lokalnim partnerem firmy. V piipadé jakychkoliv problém(i ¢i dotazd, prosim, nevéhej-
te kontaktovat lokalniho distributora, spole¢nost DiaMedics.



Ucéel pouziti

Ucel pouziti

Systém pro méreni glykémie RIGHTEST GM720 je urc¢en pro mimotélni diagnostiku (in vitro) pfi
méreni glykémie samotnym pacientem. Kalibra¢ni kéd prouzkd je detekovan glukometrem
automaticky. Vysledné hodnoty jsou ekvivalentni k vysledkim z plazmy pfi méfeni z: (a)
Cerstvé kapilarni krve odebrané z prstu, dlané nebo predlokti, (b) vendzni plné krve, (c) ar-
terialni plné krve nebo (d) neonatalni pIné krve. Pfipadné dotazy k pouzivani celého systému
RIGHTEST mUzete konzultovat se svym diabetologem, diabetologickou sestrou nebo s lokalni
distribu¢ni spole¢nosti DiaMedics.

Lékafi a zdravotnici mohou pouzivat systém pro méfeni glykémie RIGHTEST GM720 pfi od-
borném dohledu nad pacienty, u kterych je nezbytna kontrola hladiny glukoézy.

Pro lepsi pochopeni pojmu pouzitych vtomto manualu nize uvadime vysvétlivky k jednotlivym
pojmdm.

BGMS - z anglického blood glucose monitoring system, je systém pro méreni glykémie.
RIGHTEST GM720 je vyrobcem udavané oznaceni Vaseho glukometru. RIGHTEST GS720 je
vyrobcem udévané oznaceni testovacich prouzkl. RIGHTEST GD720 je vyrobcem udavané
oznaceni autolancety (odbérového pera). RIGHTEST GL300 je vyrobcem udavané oznaceni
lancet (jehlicek do odbérového pera). A RIGHTEST GC700 je vyrobcem udévané oznaceni
testovacich roztokd vhodnych pro ovéreni presnosti systémd RIGHTEST.
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Obsah baleni

Glukometr RIGHTEST GM720

1. Glukometr RIGHTEST GM720
(s 2 vlozenymi bateriemi CR2032, 3 V)
2. Odbérové pero GD720
3. Jednorazové lancety RIGHTEST (10 ks)
4. Uzivatelska pfirucka
5. Pouzdro (nevyobrazeno)
6. Zkrdceny ndvod (nevyobrazeno)
7. Denik diabetika (nevyobrazeno)

Port pro testovaci prouzek
o Pfi spravném vloZeni prouzku
Displej ———— uslysite cvaknuti.
Zobrazuje vysledky méfeni a

ostatni relevantni informace.

Hlavni/potvrzovaci tlacitko
Jednoduchy stisk pro potvrzeni.

Dvojity stisk pro navrat na hlavni displej.
Dlouhy stisk (2 sec.) pro vypnuti.

Kratky stisk (0,5 sec.) pro zapnuti.

Tla¢itka nahoru a dold
Pro ovladani glukometru,
podrobnosti naleznete

v nasledujicich kapitolach.




Glukometr RIGHTEST GM720 Prvni spusténi glukometru

NezZ za¢nete pouzivat glukometr RIGHTEST GM720, musite nejprve vytahnout izola¢ni pasek
u baterii a provést zakladni nastaveni.

] .
i i/

B 67. 10. 2021

B 2D ¢arovy kod
Kryt baterii se sériovym
Pro vyménu baterii gislem )
posunite kryt smérem Pro zapnuti kratce Sipkami vyberte Nastavte format data.
dol@.. Dalsi instrukce viz 2x baterie stisknéte @ (0,5 sec).  jazyk a potvrdte
str. 47. CR2032 tla¢itkem @.

10 1



Prvni spusténi glukometru

Prvni spusténi glukometru

Na it datum Nastavit datum

e
Emm/ dd /rrrr
v

B dd/mm/rrrr
ry

E o7 10. 2021 B o7, 10. 2021 EH 07. 10. 2021 B 07. 10. 2021
v v v

0K 0K Ok 0K

Pomoci Sipek vyberte Pomoci Sipek nastavte den/ mésic/ rok a vzdy potvrdte tlacitkem [@.

pozadovany format a
potvrdte tlacitkem @.

fit

'y
(D) 24 -hodinovy
hd

@ 11:07

Nastavte forméat ¢asu (24/12 hodin)
a potvrdte @.

Nastavte hodiny a minuty a potvrdte [@.



Prvni spusténi glukometru Jak provést méreni glykémie

Je mozné, Zze po vyméné baterii bude nutné zopakovat
spoustéci proces a znovu ulozZit nastaveni. Prostuduljte si str. 47
tohoto navodu pro dalsi pokyny, jak pfi vyméné baterii
zachovat nastaveni glukometru.

Nyni je Vas glukometr Otocenim sejméte kryt VloZte pevné novou Otacenim odstrante kulatou

RIGHTEST GM720 pfipraven autolancety s nastavitelnou jednorazovou lancetu krytku jednorazové lancety

k pouzivani. hloubkou vpichu. do drzaku lancety. a dejte stranou pro pozdéjsi
pouziti.

14 15



Jak provést méreni glykémie Jak provést méreni glykémie

Nasadte zpét kryt autolancety Otacenim horni ¢asti krytu nastavte Umyjte a osuste si ruce. Vyjméte testovaci prouzek ze  Vlozte prouzek do portu pro Po kratké analyze a kontrole prouzku

a pootocenim zajistéte do pozadovanou hloubku vpichu: zasobniku a vitko ihned opét  testovaci prouzek. Glukometr  se objevi symbol a hldseni“Naneste
zamcené pozice. 1 -3 pro jemnou nebo tenkou uzaviete. se automaticky zapne. krev".
pokozku

4 - 5 pro normélni pokozku
6 - 7 pro silnou nebo zrohovatélou kzi
16 17



Jak provést méreni glykémie

Jak provést méreni glykémie

~

1. Prilozte prst k hornimu dilu krytu a
zaroven stisknéte bezpecnostni
tlacitko.

2. Zatlacte prstem plynule proti krytu,
lanceta se automaticky uvolni. Pero
se nenatahuje.

18

Doporucena mista pro odbér krve.

Jemné zmacknéte prst, abyste ziskali dostatec¢né velkou kapku krve.
Prilozte prst s kapkou krve k vy¢nivajici hrané testovaciho prouzku a
pridrzte, dokud nedojde k napInéni kontrolniho okénka krvi a glukometr
nevyda signal (pokud je zvuk zapnuty). Poté zacne méfeni.

V pfipadé, Ze nedojde k dostate¢nému naplnéni kontrolniho okénka,
méreni nezacne. Zlikvidujte pouZity prouzek a zopakujte test s novym
testovacim prouzkem.



Jak provést méreni glykémie

Oznaceni naméiené hodnoty symbolem

Vyjméte testovaci prouzek
! € I obraz ; ) > dal z glukometru. Postupuijte
informace o vysledku Vaseho méfeni se obratte na svého |ékare. Pokud podle mistnich predpisti a

Zhruba na 5 sekund se zobrazi symbol pfesypacich hodin a hlaseni
“Prosim cekejte” a nasledné se zobrazi vysledek méfeni. Pro dalsi

je vysledek méfeni pod 0.6 mmol/L, objevi se na displeji "Lo". Pokud
je vysledek méfeni vyssi nez 33.3 mmol/L, na displeji se objevi "Hi". V
téchto pripadech, prosim, opakujte méfeni s novym prouzkem. Pokud
znovu ziskate vysledek "Lo" nebo "Hi", kontaktujte ihned svého lékare
a fidte se jeho pokyny.

20

fadné prouzek zlikvidujte.

-
4

Pro doplnéni dalsich
symbolu piejdéte na str. 22
"Editace symbold".

Vysledek méfeni se zobrazi na displeji s datem a ¢asem na
spodnim fadku. Mizete ihned pfidat dodate¢né symboly

- "pted jidlem', "po jidle" nebo nevyberete zadny symbol.
UlozZeni potvrdite stisknutim tla¢itka @ .

21



Editace symbolu: Jak pfidat/ zménit ulozené symboly

Editace symbolt: Jak pfidat/ zménit ulozené symboly

Menu

Editace symbold

Na displeji je nyni zobrazeno posledni méfeni
existujiciho méfeni, vstupte do hlavniho menu a vcetné data a ¢asu. Pozadované méreni lze
prejdéte tlacitkem ¥ na,Editaci symbolG” Pro zvolit posunem tlacitky @ a ™. Je-li zobrazeno
jedno méreni mlizete vybrat az 5 symbolu. Vybér pozadované méfeni, potvrdte nastaveni symbolt
potvrdite tlatitkem @. v menu,Editace symbold” tlacitkem @ .

Chcete-li pfidat nebo upravit symbol jiz

22

Symbol

@ Pied jidlem. Tento symbol nastavte pro méreni pred jidlem.
@ Po jidle. Tento symbol nastavte pro méfeni po jidle.

Sport. Tento symbol nastavte pro méreni pfi fyzické aktivité.
Nemoc. Tento symbol nastavte pro méfeni v dobé nemoci.

|I| Specialni. Tento symbol nastavte pro méreni pii zvlastni udalosti.

23



Editace symbolu: Jak pfidat/ zménit ulozené symboly

Pohyb v menu glukometru

Zobrazi se seznam symbold. Pro pfidani nebo zménu Nastaveni je ulozeno.

posouvejte tlacitky nahoru nebo dolt @ a oznacte
pozadovany symbol tlacitkem @ pro potvrzeni. Pro
ukonceni menu piejdéte na,OK" a stisknéte @.

24

V této kapitole se seznamite s pohybem v menu pfistroje a dozvite se, jak se orientovat v nabidkach.
Pro pohyb v menu glukometru pouzijte nasledujici tlacitka:

Pro pohyb nahoru

Pro pohyb dolii

@ Multifunkéni ovlddaci tlacitko

Jedno stisknuti: potvrzeni Vasi volby

Dvaijité stisknuti: navrat na hlavni okno displeje
Dlouhé stisknuti: vypnuti

25



Pohyb v menu glukometru

Zaznamy: zobrazeni hodnot z paméti

V hlavnim menu glukometru muzete volit v nasledujicim podmenu:

Zéaznamy: vyvolani vysledkl méreni

Prameéry: vyvolani primérnych vysledk méfeni

Editace symbol{: pfidéni/ zména symboli vysledkd méreni
Alarm: nastaveni ¢asu alarmu

Nastaveni: nastaveni jazyka / data / ¢asu / hlasitosti
Kontrolni test: test s kontrolnim roztokem

26

Glukometr je schopen uloZit automaticky 1000 méreni Posunem pomoci tlacitek @ a
véetné data, ¢asu a symbolu. Pokud je ve Vasem listujete mezi jednotlivymi zéznamy
glukometru jiz uloZzeno 1000 vysledkd, coZ je maximalni méfeni. Kazdy zaznam je uveden
kapacita, nejnovéjsi vysledek nahradi nejstarsi. Pro s datem, casem a symbolem.

vyvolani zdznamud méfeni jdéte do hlavniho menu
a prejdéte do podmenu,Zaznamy"”.

27



Priiméry: zobrazeni priméri hodnot

Priiméry: zobrazeni priiméri hodnot

Menu

Glukometr umi vypocitat prliméry. Pro vyvolani prdméra vysledkl méfeni mate moznost vybéru
mezi prdméry za 1 den, 7 dni, 14 dni, 30 dni, 60 dni nebo 90 dni.

Do prameér( nejsou zahrnuty vysledky méfeni s kontrolnim roztokem.

28

Primér  14d<
C

mmol/L

Pro pfechod mezi prliiméry Na hornim fadku se zobrazi pocet kalkulovanych dni. Velka
za r(izna obdobi pouzijte Cislice s mmol/L na displeji ukazuje vypocteny primér
tlacitka Ma M. z méfeni za dané obdobi.

29



Priiméry: zobrazeni priméri hodnot

Alarmy: nastaveni alarmu

Funkce priiméra souvisi s nastavenim c¢asu. Aby
byl umoznén korektni vypocet pramérd, datum
a ¢as musi byt nastaven spravné.

Vysledky: Pocet méreni béhem vybranych dni.
14denni pramér napfiklad nezobrazuje Zadné
Cislo, pokud v tomto obdobi nebyla provedena
zadna méreni.

Na spodnim fadku se zobrazi pocet
méfeni zahrnutych do priiméru

za dané obdobi.

30

A Alarm 1

1 Yypnuto

Jpnuto

Henu

Zvolte pozadovany Pro nastaveni hodiny alarmu
alarm a potvrdte pomoci  pouZzijte tlacitka ™a WM.
Pozadovany cas potvrdte
stisknutim tlacitka @.

Glukometr ma 4 rdzné alarmy,
které mohou byt individualné
nastaveny. Pro nastaveni prejdéte tlacitka@.
v hlavnim menu pomoci tlacitek @

nebo M do podmenu,Alarm”.

31



Alarmy: nastaveni alarmu Nastaveni: jazyk

Menu

Alarm 1
L(-r
-

pJednorazoviq
yypnuto » vypnuto o

=

07.10. 2021
Menu Menu

Pro nastaveni minuty Alarm Ize nastavit jako denni Na displeji se zobrazi prehled ctyf V menu "Nastaveni" muzete V menu “Jazyk" mate moznost zvolit si Nastaveni je
alarmu opét pouzijte nebo pouze jednorazovy. alarmu. Pro kazdy alarm je uveden zvolit jazyk, nastavit datuma cas  jazyk (anglictina, cestina). ulozeno.
tlacitka @ a M. Pohybujte se nahoru ®nebo Cas a opakovani. Pokud jste nastavili a rovnéz hlasitost glukometru. Pro vybér jazyka se pohybuijte tlacitky @ a

Kdy?z se zobrazi dolti, dokud nebude alarm, objevi se symbol alarmu také Prejdéte doll tlacitkem @ do , volbu potvrdte tlacitkem @.

pozadovanda minuta, zvyraznéna pozadovand na hlavnim displeji. menu "Nastaveni”a potvrdte

potvrdte nastaveni funkce na spodni ¢asti displeje volbu stisknutim tlacitka @ .

stisknutim @. a potvrdte tlacitkem @.

32 33



Nastaveni: datum

Nastaveni: datum

Menu

V menu "Datum" nastavite datum.
Prejdéte doll tlacitkem @ do menu
"Datum" a potvrdte tlac¢itkem @.

34

ey ry
& dd/mm/rrrr B mm/dd/rrrr
b hd

H 07. 10. 2021 E 07. 10. 2021

OK

Muzete zvolit 2 formaty data - dd/mm/rrrr

nebo mm/dd/rrrr. Pozadovany formét zvolte
pomoci tla¢itek nahoru @ a dolt M.

Kdyz se zobrazi pozadovany format data,
potvrdte volbu tlacitkem @.

B dd/mm/rrrr
ry

B 07. 10. 2021 B8 07. 10. 2021 B 07. 10. 2021
- - -

i i

Aktudlni den nastavte pomodi tlacitek ™ a ¥ a volbu Nastaveni je
potvrdte tlac¢itkem @. ulozeno.
Postupujte stejnym zplsobem pro nastaveni mésice

a roku.

35



Nastaveni: ¢as

Nastaveni: ¢as

Menu

V menu,Cas” méate moznost nastavit
spravny cas.

Prejdéte dol( tla¢itkem @ do menu,,Cas”
a potvrdte stisknutim tlacitka @.

36

r r
{© 24-hodinovy (G 12-hodinovy
hd hd

O 1107 O 11:07 AM

Ok

Mzete zvolit mezi dvéma formdty ¢asu.
Vyberte pozadovany format (12 nebo
24hodinovy) posouvanim nahoru @ a dolt %,
vybér potvrdte tlacitkem @.

Kurzor se posune dolu k nastaveni ¢asu.

Vyberte pozadovanou hodinu tlacitky @ a M, vybér
potvrdte @.

Dva symboly Sipek budou blikat jako indikace minut.
Opét pomoci tlacitek @ a M vyberte sprdvnou minutu
a potvrdte @.

Nastaveni je
ulozeno.

37



Nastaveni: hlasitost

Kontrolni test

Menu

Pro nastaveni hlasitosti Vaseho
glukometru vstupte do podmenu
4Hlasitost”.

38

Nyni je mozné pomoci tlacitek se Sipkami hlasi-
tost glukometru postupné zvysovat @ a snizovat
M. Zménu musite potvrdit tla¢itkem @.

Pro ztlumeni zvuk nastavte na displeji pomoci
Sipek symbol ztiseni.

Ovéfovaci méfeni pomoci kontrolniho roztoku muzete provést, pokud mate pochybnosti
o presnosti Vaseho systému pro méreni glykémie, nebo pokud chcete napfiklad trénovat spravny
postup méfeni glykémie.

Pro ovéreni presnosti pouZivejte pouze doporuceny RIGHTEST Control Solution GC700. Pokud
namérena hodnota koresponduje s informaci na obalu lahvicky testovaciho roztoku a vysledna
hodnota je v rozpéti uvedeném na obalu Vasich prouzkd, pak cely systém funguje spravné.

Rozsah pro kontrolni roztok

mmol/L
10 testovacich prouzks
Nizka hodnota 46-63
Normélni hodnota 13,2-17,8

Vzor rozsahu vyslednych hodnot pii pouziti kontrolniho roztoku na piebalu
testovacich prouzka.

39



Kontrolni test

Kontrolni test

Vzor expirace kontrolniho roztoku.

40

A .

Pokazdé, kdyz oteviete novou lahvicku

s kontrolnim roztokem, zapiste na obal lahvicky
datum otevieni. Kontrolni roztok je spolehlivé
pouzitelny 3 mésice od prvniho otevieni. Ale
pouze do data expirace, které je uvedené na
lahvicce.

Hodnota naméfena pomoci kontrolniho roztoku

nema zadnou souvislost s Vasi aktualni glyke’mil’./

eni

Kontrolni test

Pro provedeni kontrolniho testu Vaseho glukometru
pouzijte tla¢itko dolt M. Nalistujte programové
okno “Kontrolni test” a potvrdte @.

41



Kontrolni test

Kontrolni test

Vyjméte testovaci prouzek ze zasobniku a ten opét ihned uzaviete.

VloZte testovaci prouzek do glukometru dle obrazku 2 barevnou
stranou k sobé.

42

Vyckejte dvé vtefiny, dokud
nedojde k rozpoznani
prouzku. Na displeji se
zobrazi vyzva “Naneste
roztok”.

Pred pouzitim je nutné kontrolni roztok dikladné promichat, aby doslo
k rovnomérné distribuci sladidla. Oteviete lahvi¢ku, umistéte vicko na
pevnou podlozku a naneste kapicku roztoku na vrchol vicka. Jemné se
dotknéte prouzkem kapky roztoku. Dojde k nasati roztoku.

43



Kontrolni test

Kontrolni test

Zazni zvukovy signal
(pokud neni zvuk
ztisen). Pockejte na
vysledek.

44

Peclivé omyjte vicko
kontrolniho roztoku
a opét lahvi¢ku
uzaviete.

Po péti vtefinach se na displeji zobrazi hodnota mérena kontrolnim
roztokem. Hodnota je automaticky oznacena jako kontrolni.
Porovnejte vysledek s doporu¢enym rozsahem uvedenym na obalu
testovacich prouzku dle pouzité hladiny kontrolniho roztoku.

Tato hodnota neni zapocitavana do Vami méfenych pramérd
glykemickych hodnot.

V piipadé, Ze je vysledna hodnota mimo rozmezi uvedené na obalu testovacich prouzkd, zopakujte
méreni. Pokud ani opakované méreni neni v uvedeném rozsahu, Vas systém pro méreni glykémie
pravdépodobné nepracuje spravné. Nepouzivejte Vas glukometr a neprodlené kontaktujte lokalni
zakaznicky servis, spole¢nost DiaMedics, s.r.o.

Mozné pficiny vysledkd kontrolniho méfeni mimo stanoveny rozsah:

= Kontrolni roztok expiroval nebo byl otevieny déle nez 3 mésice.

» Vase testovaci prouzky jsou po datu expirace nebo byly oteviené déle nez 12 mésica.

» Kontrolni roztok je zfedény.

® Zasobnik s testovacimi prouzky nebo lahvicka s kontrolnim roztokem z(istaly oteviené prilis dlouho.
® Zpusob kontrolniho méfeni nebyl spravny.

® Vadny glukometr nebo $patné testovaci prouzky.

» Kontrolni test nebyl proveden ve stanoveném rozpéti 6 - 44°C a 10 — 90% relativni vihkosti.

45



Kontrolni test

Vyména baterii

AN

46

@ Méfeni provedena pomoci kontrolnich roztoku nejsou zahrnuta do kalkulovanych praméra
Vasich glykémii, ale mohou byt vyvoléna z paméti glukometru.

= Méfeni provedena pomoci kontrolnich roztoku jsou v paméti glukometru oznac¢ena symbolem
“KR". Doporucena skladovaci teplota je pro kontrolni roztoky 6 — 44°C.

@ Pfi kontrolnim méfeni neaplikujte kontrolni roztok na prouzek p¥imo z lahvicky. Mize dojit ke
kontaminaci a znehodnoceni kontrolniho roztoku enzymem testovaciho prouzku, nebo ke
kontaminaci portu glukometru testovacim roztokem.

» Nedotykejte se kapatka kontrolniho roztoku. Pokud se ho dotknete, ocistéte trysku opatrné vodou.

/

Vas glukometr je standardné dodavan s 2 ks
baterii CR2032, 3 V.

Dvé nové baterie Vam vydrzi cca na 600 méfeni.

Pro vyménu baterii postupujte nasledovné:

~

‘ PN /

Pro vyménu baterii v glukometru sejméte kryt
baterii na zadni strané Vaseho pfistroje jedno-
duchym posunutim.
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Vyména baterii

Vyména baterii

-

CR

Q Y,

Vyjméte staré baterie.
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~

J

Vlozte prvni baterii. Ujistéte se, Ze jste ji viozZili Priklopte baterii kontaktnim ramenem a vlozte
spravné, symbolem plus k sobé. druhou baterii.
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Vyména baterii

Autolanceta RIGHTEST

e N

Q

Vlozte zpét kryt baterii jednoduchym
posunutim.

50

N

Pokud budete ménit baterie u zapnutého
glukometru, spusti se po vloZeni novych baterii
aktiva¢ni procedura.

Pred vyménou baterii vzdy nejdfive vypnéte
glukometr. Pokud vyménu stihnete do jedné
minuty, nedojte k resetovani glukometru. P¥i
vyméné baterii nedojde ke smazani
glykemickych hodnot z paméti glukometru.

~

Uvolnovaci mechanismus
Jednoduchym tlakem na krytku [
a soucasnym stiskem aktiva¢niho
tlacitka provedete vpich.

Okénko hodnoty hloubky vpichu
Hloubku vpichu nastavite otacenim
prahledné krytky.

Krytka s nastavitelnou hloubkou vpichu
Po pootoceni celé krytky mizete
nasledné vyménit lancetu. \

\\

Drzék lancety
Pro vlozeni jednorazové
lancety.

Bezpecnostni tlacitko
Prevence proti ndahodnému uvolnéni.
51



Autolanceta RIGHTEST Autolanceta RIGHTEST

< ] =2
Pootocenim nastavitelného Nyni mGzete jemnym Kroutivym pohybem Nasadte zpét Pootacenim prihledné  Prilozte bfisko prstuke  Zatlacte plynule
krytu lancety tento odpojite zatlacenim vlozit novou odstranite krytku lancety. nastavitelny kryt krytky si zvolte hloubku  krytce lancety a zérovert  bfiskem prstu proti
od téla odbérového pera. lancetu. Tuto krytku si ponechte pro lancety. vpichu. 1-3 pro stisknéte aktivacni krytce. Lanceta se
pozdéjsi pouziti. tenkou pokozku, 4 - 5 tlacitko. automaticky uvolni
pro béznou pokozku a a dojde k vpichu.
6- 7 pro zrohovatélou
pokozku.
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Alternativni mista odbéru

Alternativni mista odbéru

Odbér z alternativnich mist ulevuje kone¢kiim
prstd, které jsou zatizeny ¢astymi odbéry. Tim

se mlze snizit bolestivost opakovanych vpichd.

54

T

Pro odbér z alternativniho mista nasadte na
odbérové pero priihlednou krytku uré¢enou pro
AST odbér.

Tyto prihledné krytky uréené pro AST odbér
si miZete objednat u lokalniho zastupce
spolecnosti DiaMedics.

ok

Nékolik vtefin masirujte oblast pldnovaného vpichu.
Bezprostiedné po promasirovani pfitlacte odbérové pero
s priihlednou krytkou k mistu vpichu.

Pritlacujte odbérové pero nékolik
vtefin k mistu odbéru tak, abyste
ziskali dostate¢né velkou kapku
krve.
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Alternativni mista odbéru

Testovaci prouzky RIGHTEST

EA S

® Viechny piipadné rychlé zmény glykémie zpiisobené napiiklad piijmem potravy, aplikaciin-
zulinu, sportem atd. se mohou v podkozi pacienta projevit se zpozdénim. Proto pokud pacient
ocekava, zZe se jeho glykémie miize rychle ménit, neni doporuéeno vyuzivat k odbéru vzorku
alternativni mista. V takovych pfipadech musi pacient pouzit odbér z prstti.

s Alternativni odbéry nepouzivejte ani pfi namérené nebo ocekavané hypoglykémii nebo hyper-
glykémii.

® V kapilarni krvi odebrané z prstu se piipadné rychlé zmény glykémie projevi dfive nez
ve vzorcich odebranych z dlané nebo predlokti.

® Prokrveni dlani ¢i predlokti je mensi nezli na koneccich prstt. Proto je nezbytné pii odbéru
z alternativnich mist pouzit specialni AST krytku.
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Vas glukometr RIGHTEST GS720 muze byt pouzivan pouze s testovacimi prouzky RIGHTEST GS720.
PouZiti jinych testovacich prouzk( mudze zapficinit poskozeni systému nebo nepresné vysledky.

-

N

w

. Pole pro naneseni testovaného vzorku

Zde aplikujte vzorek krve nebo testovaciho roztoku.
Doporucena velikost kapky vzorku je 0,75 pL.

. Elektrody

Se vzacnymi kovy, na bézi elektrochemické reakce.
Kontrolni okénko

Toto okénko nam signalizuje naplnénost prouzku
testovanym vzorkem. U nového prouzku je okénko zluté,
po pfilozeni vzorku se postupné zabarvi do ¢ervena.
Barevné znaceni prouzku

Prouzek se vklada do glukometru vzdy barevnym
indikatorem k sobé.

. Bezpecna ¢ast prouzku pro uchopeni

V tomto misté mlzete prouzek bezpecné uchopit.
Kontaktni elektrody
Prenasi signal z prouzku do glukometru.
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Testovaci prouzky RIGHTEST

Testovaci prouzky RIGHTEST

AN

® Po vyjmuti testovaciho prouzku ze zasobniku zasobnik ihned opét zaviete.

s Prouzky nepouzivejte opakované. Nepouzivejte ani proexpirované testovaci prouzky.

s Zaznamenejte datum prvniho otevieni testovacich prouzku.

Vyradte zasobnik s prouzky 12 mésicti po jejich prvnim otevieni.

» Skladujte prouzky preventivné v chladu, i kdyz je norma pro bezpecné skladovani 4 - 30°C.
Skladujte prouzky v suchu < 90% relativni vihkosti. Nevystavujte Vase testovaci prouzky
pfimému zdroji tepla nebo slunci.

» Pokud jsou glukometr nebo testovaci prouzky vystaveny vysokému vykyvu teplot, vyckejte 30
minut pred dal$im méfenim.

o

OO0
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Ujistéte se, Ze vzorek krve vyplnil
celé kontrolni okénko. Jen tak ziskate
pfesny vysledek méfeni.

A

()

©
OO0

Pokud je vzorek krve nedostatec¢ny, zobrazi
se chybové hlaseni (viz str. 66). V takovém
piipadé zopakujte méfeni s novym prouzkem.
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Testovaci prouzky RIGHTEST

Stahovani dat z glukometru do PC

s Pied kazdym pouzitim zkontrolujte expiraci prouzkid. NEPOUZIVEJTE proexpirované testovaci
prouzky.

a Kazdy prouzek pouzijte bezprostfedné po vyjmuti ze zasobniku.

s Testovany vzorek aplikujte pouze na urcené a vyznacené pole prouzku.

a Nekapejte ani nenanasejte testovany vzorek na testovaci prouzek pomoci stiikacky. Mohlo by

dojit ke kontaminaci nebo poskozeni glukometru.
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Pro stazeni a spravu dat z glukometru RIGHTEST GM720 do PC poutzijte standardni mini USB kabel.
Glukometr RIGHTEST GM720 je kompatibilni s témito softwary:

* RIGHTEST Diabetes Management Software
- bezplatné ke stazeni na strankdch www.diamedics.cz

* software Diabass
- mozno zakoupit samostatné

Pro aktualni pfehled kompatibilnich softwarC nas kontaktujte na info@diamedics.cz.
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Bezpecnostni opatieni

Bezpecnostni opatieni

@ Pied prvnim pouzitim glukometru RIGHTEST si peclivé prostudujte celou uZivatelskou pfirucku.

@ Tento glukometr musi byt pouzivan pouze s testovacimi prouzky RIGHTEST GS720 a kontrolnim
roztokem GC700. Pouziti jinych prouzk muaze vést k poskozeni glukometru nebo k nepfesnym
vysledkam.

® Pokud jsou Vas glukometr nebo testovaci prouzky vystaveny znacnému kolisani teplot, vyckejte
alespor 30 minut pred dal$im méfenim glykémie.

® Pouzité baterie glukometru fadné zlikvidujte dle mistnich nafizeni.

@ V&3 systém RIGHTEST pro méfeni glykémie obsahuje i malé dily. U déti tak hrozi spolknuti nebo
vdechnuti. Skladujte proto cely systém mimo dosah déti.

@ Chrante Vas systém pro méfeni glykémie pfed vodou. Nikdy nevystavujte glukometr tekouci
vodé.
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@ Minimalni velikost krevniho vzorku pro presné méreni je

0,75 pL 1,0 ub 1,5 uL 2,0 uL 3,0 uL

@ K zajisténi maximalni pfesnosti, prosim, dodrzujte doporucenou velikost aplikované kapky
minimalné 0,75 pL. Vzorek vétsi nez 3,0 uL maze kontaminovat port a kontakty glukometru.
Vzdy se ujistéte, Ze testovany vzorek zcela zaplnil kontrolni okénko. Pouze tak dosahnete
pfesného méfeni. Aplikovani vzorku mensiho nez 0,75 pL muze aktivovat chybové hlaseni (vice
informaci na strané 66 az 67). V pfipadé chybového hlaseni opakujte méfeni s novym testovacim
prouzkem.
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Omezeni

Udrzba a ¢isténi glukometru

@ Tento systém neni urceny pro méfeni glykémie ze séra nebo plazmy. Pfesnd méfeni koncentrace
glukézy mizete provadét pouze z kapilarni, vendzni, arteridlni a neonatalni krve.

@ Pii méfenich v nadmofskych vyskach nad 3048 metrd mohou byt vysledky nepiesné.

® Také tézka dehydratace muze zpUsobit falesné nizké vysledky.

@ Vysledky méfeni mohou byt nepfesné i v pfipadé pfitomnosti abnormalné vysoké koncentrace
nize uvedenych latek:
Kyselina askorbova = 5 mg/dL (0,28 mmol/L)
Xylosa = 20 mg/dL (1,33 mmol/L)
Kyselina moc¢ové = 20 mg/dL (1,19 mmol/L)

® Pokud jsou testovaci prouzky nebo glukometr vystaveny velkému vykyvu teplot, vyckejte 30 minut
pred dalsim mérenim glykémie.

@ Nepouzivejte glukometr v blizkosti silného elektromagnetického zdroje. Mohlo by
dojit k ovlivnéni méreni.
@ Chrante glukometr pied prasnym prostiedim, necistotami a tekutinami.
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@ Chrante glukometr pfed prasnym prostiedim, necistotami a tekutinami.
Pokud glukometr pravé nepouzivate, ulozte jej do ochranného pouzdra. Jestlize glukometr spadl
nebo je poskozeny, pred dalSim pouzitim provedte kontrolni test pomoci roztoku (viz. strana 39),
abyste si ovérili, Ze cely systém funguje spravné.

@ Vnéjsi ¢asti pfistroje Cistéte vihkym hadiikem se slabym roztokem mydla nebo saponatu.
Nenaméacejte port glukometru.

@ UdrZujte kovové kontakty portu glukometru vzdy Cisté. V pfipadé necistot je ocistéte mékkym
kartackem. Znecisténé kontakty mohou zpusobit, ze glukometr po vlozeni prouzku nebude
pracovat spravné.
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Chybova hlaseni a feseni problému Chybova hlaseni a Feseni problému

Vlozili jste jiz pouzity testovaci prouzek. Vas systém pro méreni glykémie Selhani. VloZte novy testovaci prouzek. Aplikovany vzorek je nedostatecny.
Vlozte novy (nepouzity) prouzek. nepracuje spravné. Kontaktujte Vlozte novy prouzek a opakujte méreni.
zakaznicky servis.
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Chybova hlaseni a feseni problému Chybova hlaseni a feseni problému

Teplota

Zkontrolujte prouzek. Slabé baterie. Vyménite baterie. Pracovni teplota je pfili$ vysoka nebo nizka. Chyba vzorku. Opakujte test s novym
Kontaktni plocha mohla byt kontaminovana. Prejdéte do prostredi s teplotou mezi 6 - 44°C prouzkem.
a vyckejte 30 minut pred dalSim méfenim.
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Technicka specifikace

Technicka specifikace

Technologie méfeni

Elektrochemicky senzor (FAD - GDH)

Referencni

Olympus AU400

Kalibrovani systému

Na plazmu

Pouzitelny vzorek

Kapilarni, vendzni, arteridlni a neonatalni krev

Provozni teplota

6-44°C

Provozni relativni vihkost

10-90%

Hematokrit

20 - 70% pfi koncentracich glukézy < 11,1 mmol/L
20-60% pfi koncentracich glukézy> 11,1 mmol/L

Minimalni objem vzorku

0,75 uL

Zdroj napéjeni

2 CR2032 baterie

Kédovani

Automatické

Zivotnost baterif

600 méfeni

Rozsah méreni

0,6 - 33,3 mmol/L

Rozméry glukometru

71,5%39,5%14,0mm

Cas méFeni 5 vtefin
Kapacita paméti 1000 méreni
Rezim uUspory Automaticky

Hmotnost glukometru 509 + 59
Displej LCD displej
Skladovaci podminky glukometru ~ -10-60°C
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Skladovaci podminky prouzk

4-30°C, 10 - 90% relativni vihkosti
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Likvidace

Zaruka

» Pii méreni glykémie by se mohl Vas glukometr dostat do kontaktu s krvi. Prosim pouzivejte
glukometr tak, abyste zabranili moZznému prenosu pfipadné infekce. Po ukonéeni Zivotnosti
glukometru nejdfive vyjméte baterie a zlikvidujte pouzity glukometr dle platnych lokalnich
predpisti. Pro vice informaci o likvidaci kontaktujte lokalni zodpovédné trady.

® PouZité testovaci prouzky i lancety mohou byt infek¢ni. Likvidujte je pouze v pevnych

zasobnicich na biologicky material.
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Vyrobce garantuje, Ze Vas glukometr RIGHTEST bude minimalné pét let od uvedeni glukometru do
provozu bez defektll na pouzitém materialu a dilenském zpracovani.
Tato zaruka se nevztahuje na poskozeni glukometru vlivem nespravné manipulace nebo nevhodné

udrzby.
Tato zéruka se vztahuje pouze na puvodniho kupce/ vlastnika glukometru.

Prosime o doruceni vyplnéného zaru¢niho listu lokdInimu zastupci spole¢nosti Bionime. Zaruka se
na glukometr nevztahuje také v pfipadé, ze byl pouZit s jinymi testovacimi prouzky nez RIGHTEST
GS720.
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Zakaznicky servis

Vyrobce

Nasi snahou je poskytovat zdkaznikim ten nejlepsi mozny servis. Pied prvnim pouZitim systému pro
méreni glykémie RIGHTEST si prosim pozorné prostudujte tuto uzivatelskou prirucku. Ujistéte se, ze
jste porozuméli véem uvedenym pokynim a Ze pii méfeni glykémii postupujete spravné. Pokud i
presto budete mit néjaké dotazy ¢i nejasnosti, prosim kontaktujte lokélniho zastupce, spole¢nost
DiaMedics, s.r.o., e-mail: info@diamedics.cz, tel: +420 728 706 748, www.diamedics.cz .
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Pouzité symboly

Vyrobce

Zéstupce pro EU

Urceno pro diagnostiku in vitro

Pro jednorazové pouziti

wd
3

Datum expirace

Teplotni limity

(e[ ]

Sterilizace pomoci radiace

>~®f

Upozornéni (prostudujte navod a upozornéni)

a}
m

CE znacka

2M
m

©
N

CE znacka vcetné cisla vydavatele

Prostudujte uzivatelskou pfirucku

Cislo sarze

A=

Referencni ¢islo

Sériové cislo

Biologické riziko

N EIE

VIhkostni limity

&

Dovozce

75



