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Pfedmluva

Dékujeme, Ze jste si vybrali systém méreni glykémie mylife™ Unio™ . Pfed prvnim
mérenim si prosim dikladné prostudujte tuto uzivatelskou pfiru¢ku. Manual poskytuje
vsechny informace potfebné k poufZiti tohoto vyrobku. Glukometr mylife™ Unio™ muze
byt pouZit pouze s testovacimi prouzky mylife™ Unio™ a kontrolnim roztokem mylife™
ControlGDH. PoufZiti jinych testovacich prouzkd nebo kontrolnich roztokl by mohlo vést k
nespravnym vysledkim.

Je doporuceno méfit hladinu krevni glukézy pravidelné. Glukometr mylife™ Unio™ je
pfesny a jeho obsluha je jednoducha. Je proto Vasim spolehlivym asistentem pfilécbé a
managementu diabetu.
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Odbérové pero mylife™ AutoLance™ a mylife™ lancety jsou uréeny pro individualni
kontrolu provadénou pacientem. Pero ani lancety nesmi byt pouZity vice neZ jednou
osobou z divodu rizika prenosu infekce.

Glukometr mylife™ Unio™ je vyroben spolecnosti Bionime Corporation a
distribuovén spolecnosti. V pFipadé jakychkoliv dotazli ¢i nejasnosti kontaktujte
prosim V&3 mistni zadkaznicky servis spoleénosti (viz strana 73).
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Ucel pousziti

Systém pro méfeni glykémie mylife™ Unio™ je uréen pro in-vitro (mimotélni)

individualni diagnostiku. Kod testovacich prouzkd je detekovan automaticky.

Vysledky méreni jsou ekvivalentni k méreni glykémie z plazmy dosazené mérenim z: a) plné
kapilarni krve odebrané z prstu, dlané nebo predlokti, b) vendzni pIné krve, c) arteriadlni pIné
krve.

Ohledné instrukci, jak sprdvné systém poutzit, se obratte se svého |ékafe nebo kontaktujte
zakaznickou podporu lokdlniho distributora.

Lékari mohou systém pro méreni glykémie mylife™ Unio™ pouZit pro sledovéni hladiny

krevni glukdzy pacientu ve zdravotnickych zafizenich.

Pro zjednodus$eni bude naddle v pfirucce systém pro méreni glykémie mylife™ Unio™
oznacovan jako BGMS; glukometr mylife™ Unio™ jako glukometr; testovaci prouzky mylife™
Unio™ jako testovaci prouzky; odbérové pero mylife™ AutoLance™ jako odbérové pero;
lancety mylife™ jako lancety; kontrolni roztok mylife™ ControlGDH jako kontrolni roztok.
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Mékké pouzdro

Glukometr mylife™ Unio™

(s 2 CR2032, 3 V instalovanymi bateriemi)
Odbérové pero mylife™ AutoLance™
Jednorazové lancety mylife™ (10 ks)
UZivatelska prirucka mylife™ Unio™
Zkraceny navod

Denik diabetika




Glukometr mylife™ Unio™

Port pro testovaci
prouzek
Pfi spravném vlozeni prouzku

Displej usly3ite cvaknuti.

Zobrazuje vysledky
méfeni a ostatni
relevantni informace.

Hlavni / potvrzovaci tlaéitko
Jednoduchy stisk pro potvrzeni.
Dvojity stisk pro navrat na hlavni
displej,

dlouhy stisk pro vypnuti (2 sec),
kratky stisk pro zapnuti (0,5 sec).

Levé a pravé

rolovaci tlacitko

Pro ovladéni glukometru,
prosim ¢téte podrobnostiv
nasledujicich ¢astech
manudlu.
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2D &arové kody se
sériovym cCislem
2x CR2032 baterie
pro napajeni
glukometru

Kryt baterii
Posunutim
otevrete kryt.
Dalsi instrukce
naleznete na

N USB port
strané 48. Pro ptenos dat do PC/Mac
(spréva dat).




Prvni zapnuti

NeZ pouzijete mylife™
Unio™ BGMS, musite
nejdfive vytahnout
izolaéni pasek baterie
a provést zakladni
nastaveni glukometru.
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N atum
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Pro zapnuti Vyberte jazyk Nastavte format data.
stisknéte @ na a potvrdte tlagitkem [@).
0.5 sekundy.



i ry " ) ry "
B 26.95.2017 B 25.95.2617
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Ok

Pomoci Sipek vyberte Pomoci Sipek nastavte den/ mésic/ rok, posurite na OK
pozadovany format, a potvrdte stisknutim ().

posunte na OK a

nasledné potvrdte

stisknutim [@.

1
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(D) 24 -hodinovy o1z
v

rFy
@ 12286 FM
-

Nastavte format ¢asu Nastavte hodiny a minuty a potvrdte stisknutim [@.
(24/12 hodin)
a potvrdte (€.
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B3 Unio
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PFfi vyméné baterii se miZe zopakovat spoustéci
proces. Prosim prostudujte si stranu 48 tohoto

navodu pro dal$i pokyny, jak zachovat nastaveni
glukometru pf¥i vyméné baterii.

Nyni miZete pouzivat
mylife™ Unio™ BGMS.

13



Jak provést méreni glykémie

"— 1y '1_

=4 A < | =4
Plynulym otacenim pravé ruky VlozZte pevné novou jednordzovou Otocenim odtrhnéte ochranny
smérem k sobé sejméte kryts lancetu do drzdku odbérového kryt jednorazové lancety a dejte
nastavitelnou hloubkou vpichu. pera. ho stranou pro pozdéjsi pouziti.
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Nasad'te zpét nastavitelny kryt
hloubky vpichu a plynule ho
otacejte do zamknuté pozice.

Nastavte hloubku vpichu
otacenim krytu.

1-3 pro jemnou nebo tenkou
pokozku

4-5 pro normalni pokozku
6-7 pro silnéjsi nebo ztvrdlou
pokozku

Umyjte a osuste si ruce.

15



Vyjméte testovaci prouzek ze
zasobniku a vi¢ko ihned opét
uzaviete.

16

Vlozte testovaci prouzek do portu
pro testovaci prouzek v
glukometru. Glukometr se
automaticky zapne.

Po kratkém nabéhnuti displeje a identifikaci
kodu prouzku se objevi symbol a hlaseni
»Naneste krev” = aplikujte vzorek krve.



1 Stisknéte bezpeénostni
tlacitko pro uvolnénilancety
(drzte jej stisknuté, dokud
nedojde ke vpichu).

2 Prfilozte prst proti odbérovému
peru a tlacte jim na kryt.
Odbérové pero ma

automatické natahovania

uvolfiovani, neni nutné Doporucena mista odbéru krve.
ru¢ni natahovani.

17



Pro odbér kapky krve jemné pfitlacte Spic¢ku
prstu k prouzku. Kapku naneste na okraj
prouzku. KdyZ je prihledné okénko zcela
zaplnéno krvi, uslysite pipnuti (pokud je zvuk
glukometru zapnut) a proces méreni zacne.

Pokud priihledné okénko neni zcela zaplnéno
krvi, proces méfeni nezaéne.

Odstrarite testovaci prouzek z glukometru a
zopakujte test s novym prouzkem.
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Zhruba na 5 sekund se objevi symbol presypacich hodin a hlaseni Vyjméte testovaci prouzek z glukometru.
“Prosim ekejte” a poté se zobrazi vysledek méfeni. Pro dal3i Postupujte podle mistnich pfedpist a fadné
informace o vysledku Vaseho méfenise obratte na svého |ékafe. testovaci prouzek zlikvidujte.

Kdy? je vysledek pod 0.6 mmol/l nebo neni testovaci prouZek zcela
naplnén krvi, objevi se na displeji "Lo". KdyZ je vysledek Vaseho méreni
nad 33.3 mmol/l, objevi se na displeji "Hi". Prosim opakujte méfeni s
novym prouzkem.

Pokud znovu ziskdte vysledek "Lo" nebo "Hi", kontaktujte ihned lékafe
afidte se jeho pokyny.

19



Jak oznacit namérenou hodnotu symbolem

A\

Pro dalsi znacky prosim
navstivte kapitolu ,Editace
znacek” na str. 22.

Vysledek testu se zobrazi na displeji s ¢asem a datem na spodnim
fadku. MGzZete pfimo vybirat mezi tfemi symboly.

Vyberte symbol “pfed jidlem”, symbol “po jidle” nebo zadny symbol.
Potvrdte tlatitkem €.

20



Editace symboli: jak pfidat/zménit symboly

F'; y

Edltacesgmbolﬂ

Al

sontralni t

Chcete-li pfidat nebo upravit symbol
existujiciho méfeni, vstupte do hlavniho
menu a piejdéte tlacitkem N na “Editaci
symbold”. MizZete vybrat az 5 symbol0 pro

stejné méfeni. Vybér potvrdte tlatitkem @ .

Editace symbold

Na displeji je nyni zobrazeno posledni méfeni
véetné Casu a data. Pozadovany zaznam lze
zvolit posunem tlagitky nahoru W a dola ¥ .
Je-lina displeji zobrazen poZadovany zaznam,
potvrdte nastaveni symboll v menu “Editace

symbold” tlatitkem €.

21



Symboly

@ Pred jidlem. Tento symbol nastavte pro méfeni pred jidlem.
@ Po jidle. Tento symbol nastavte pro méreni po jidle.

Sport. Tento symbol nastavte pro méreni pfi sportovni aktivité.
Nemoc. Tento symbol nastavte pro méreni v dobé nemoci.

m Specialni. Tento symbol nastavte pro méreni pfi zvlastni udalosti.

22



Zobrazi se seznam symbold. Pro pfidani nebo zménu
posouvejte tladitky nahoru @ a dolti W a oznacte
pozadovany symbol tlacitkem @ pro potvrzeni.

Pro ukonéeni menu prejdéte na “OK” a stisknéte
tlatitko @

Nastaveni uloZeno.

B3 Unio
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Pohyb v menu glukometru mylife™ Unio™

V této kapitole se
seznamite s pohybem
v menu pristroje a jak
se orientovat v
nabidkach.

24

Pro pohyb v menu pfistroje pouzijte nasledujici
tlacitka:

Pohyb nahoru

Pohyb doli

(@ multifunkéni oviadaci tlatitko
Jedno stisknuti: potvrzeni Vasi volby

Dvojité stisknuti: navrat na hlavni okno displeje
Dlouhé stisknuti: zapnuti/ vypnuti
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V hlavnim menu Vaseho glukometru
Menu muZzete volit v nasledujicim podmenu:

Zaznamy: vyvolani vysledkd méreni

Priméry: vyvolani primérnych vysledkd méreni
Zvol symbol: ptFidani/zména symbolu u vysledk( méfeni
Alarm: nastaveni ¢asu alarmu

Nastaveni: nastaveni jazyka / data / ¢asu / hlasitosti
Kontrolni test: test kontrolnim roztokem

25



Zaznamy: vyvolani vysledkd méreni

Glukometr je schopen uloZit

automaticky 1000 vysledk( méreni
véetné Casu, data a symbold.

Pokud je ve Vasem glukometru jiz ulozeno
1000 vysledkd, coz je maximalni kapacita,
nejnovéjsi vysledek nahradi nejstarsi.

Pro vyvolani zaznamG méfeni jdéte do
hlavniho menu a prejdéte do podmenu
“Zaznamy”.

26

Kazdy zaznam lze zobrazit
posunem nahoru @ a dold
z jednoho na dal3i méreni.

Kazdy zaznam je uveden s
datem, ¢asem a symbolem.



my =
Prameéry: vyvolani primérnych vysledkd méreni UnIO

Glukometr je schopen vypocitat praméry. Pro vyvolani
Henu praméra vysledk( méfeni mate moznost vybéru mezi
priméry za 1 den, 7 dni, 14 dni, 30 dni, 60 dni a 90 dni.

Do primérl nejsou pocitany vysledky méfeni's kontrolnim
roztokem.

27



Pro pfechod z jednoho
primérného vysledku na

druhy poufzijte tlacitka
alM.

28

Na hornim Fadku se zobrazi poéet kalkulovanych dni. Velka ¢islice s mmol/I

urcuje vypocteny primér z méfeniv ¢ase a dané periodé.



mmal/

Na spodnim fadku se zobrazi pocet
kalkulovanych vysledkt méfeni v dané

periodé.

Unio
A <

Funkce priméra souvisi s nastavenim €asu.
Cas a datum musi byt spravné nastaven,
aby byl umozZnén spravny vypocet
praméru.

Vysledky: Pocet méfeni béhem vybranych
dni. 14-tidenni praimér napftiklad
nezobrazuje Zadné Cislo, pokud v této
dobé nebyla provedena Zzadna méreni.

. /

29



Alarm: jak nastavit alarm

Glukometr mylife™ Unio™ ma ¢tyfi rizné
alarmy, které mohou byt individudIné
nastaveny. Pro nastaveni prejdéte tlacitky
nahoru @ a dolia M v hlavnim menu do
podmenu “Alarm”.

30

Zvolte pozadovany alarm
tla¢itky @ a ¥ a potvrdte
stisknutim tlacitka (@ .

K nastaveni hodiny alarmu
pouiijte tla¢itka nahoru @ a dold
.

KdyZ se zobrazi pozadovana
hodina, potvrdte ji stisknutim
tlatitka @.



K nastaveni minut poufzijte
tlatitka nahoru @ a dola M.
KdyZ se zobrazi spravna
minuta, potvrdte ji stisknutim
tlagitka .

Alarm 1

b Oenni A
plednorazoviq

b vypnuio 4

Alarm Ize nastavit jako denni
nebo pouze jednorazovy.
Pohybujte se nahoru @ a dol
dokud nebude zvyraznéna

pozadovana funkce na spodni
casti displeje a volbu potvrdte
tlagitkem [@.

Na displeji se zobrazi piehled ¢tyf alarma.

Pro kazdy alarm je uveden ¢as a opakovani.
Pokud jste nastavili alarm, zobrazi se symbol
alarmu na hlavnim displeji.

31



Nastaveni: nastaveni jazyka

V menu “Nastaveni” mizete zvolit jazyk, V menu “Jazyk” mate moznost zvolit jazyk Nastaveni uloZeno.
nastavit datum a &as a rovné? hlasitost (anglictina, cestina).

glukometru. Pfejdéte dol tlaéitkem W do Pro vybér jazyka se mUzete pohybovat

menu “Nastaveni” a potvrdte volbu tlagitky nahoru @ a dolt W, vybér potvrdte

stisknutim tlacitka @, stisknutim tlacitka @

32



Nastaveni: nastaveni data

V menu “Datum” mate moZnost nastavit datum.
Prejdéte dolu tlacitkem N do podmenu “Datum”
a potvrdte stisknutim tlacitka @.

Muzete zvolit rGzny format data (dd/mm/rrrr)

nebo (mm/dd/rrrr). Pomoci tlaitek nahoru W a dolt ¥.
zvolte pozadovany format.

KdyZ se zobrazi poZzadovany format data, potvrdte
stisknutim tlagitka @

33



Aktudlni den nastavte posunem tlacitka nahoru @ a dold W avolbu
potvrdte tlagitkem [@.

Postupujte stejnym zplGsobem a nastavte mésic a rok.

34

Nastaveni uloZeno.



Nastaveni: nastaveni ¢asu

V menu “Cas” méte moznost
nastavit ¢as Vaseho glukometru.
Piejdéte dold tlagitkem W do
menu “Cas” a potvrdte stisknutim
tlagitka @,

ry ry
(© 24-hadinovy (S 12-hodinovy
hd hd

@ 1107 © 1107 AM

Mate moznost vybéru ze dvou rGznych
formatd casu.

Vyberte pozadovany forméat (12 hodin nebo 24
hodin) posouvanim nahoru@a dola .
Potvrdte stisknutim tlacitka @,

35



Kurzor se posune doll k oznaceni ¢asu.
Vyberte poZzadovanou hodinu tlac¢itkem
nahoru W a dolt .

Potvrdte tla¢itkem (.

Dva symboly Sipek budou blikat jako indikace
minut. Vyberte poZzadovanou minutu
tlatitkem nahoru @ a dola M.

Potvrdte tlagitkem .

36

Nastaveni uloZeno.



Nastaveni: nastaveni hlasitosti

Pro nastaveni

hlasitosti zvolte
podmenu
“Hlasitost”.

Nyni se na displeji objevi symbol hlasitosti. Ta mize
byt nastavena pomoci tlagitek nahoru @ a dola ¥
Potvrdte tlagitkem @

Pro vypnuti zvuku pfistroje nastavte volbu Ztlumit.
Neni mozné ztlumit alarmy.

37



Kontrola kvality méreni s kontrolnim roztokem mylife™ ControlGDH

Test kontroly kvality by mél byt proveden
vzdy, kdyZ chcete zkontrolovat, zda Vas
BGMS pracuje spravné nebo kdyz chcete
ovéfit méreni.

Pokud je vysledek kontrolniho méfeni
v rozsahu uvedeném na Stitku zasobniku
s prouzky, BGMS prosel testem kvality.

To znamend, Ze Vas BGMS pracuje spravné.

38

Kontroln{

roztok-

cilovy rozsah  mg/dL mmol/I
Normalni 83-113 4.6-6.3
Vysoky 237-321 13.2-17.8

Ptiklad rozsahu
méfeni s kontrolnim
roztokem —rozsah
uvedeny na tubé s

testovacimi prouzky.

1() Tesisteien [Bandeletss
O Stisco rettv  Tos s
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a N e !!5 N
Kdykoliv oteviete novou lahvicku s
kontrolnim roztokem, zapiste datum
otevieni na Stitek. Kontrolni roztok je

lm..dm..m., 1 funkéni 3 mésice po jeho otevieni nebo
{ewotsoluron 4 do data expirace, uvedeného na lahvicce,
— zélezi na tom, které datum nastane dfive.
3 EzEw-t:a/
._@l HG0sh Vysledek kontrolniho méfeni
"i*:rm iw-emi nepfedstavuje hodnotu Vasi glykémie.

- % _ J

Priklad data expirace.
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kontrolni test

Pro provedeni testu s kontrolnim roztokem

se posuiite tlagitkem M do menu
“Kontrolni test” a potvrdte stiskem
tlacitka @

40




Unio

Vyjméte testovaci prouzek ze zasobniku a ten ihned opét uzaviete.

Zasufite prouzek do portu pro testovaci prouzek.

Cekejte dvé sekundy dokud
symbol “Analyzuji”

nezmizi.

M



ew poRun

Pfed otevienim kontrolni roztok diikladné protiepejte. Po otevieni polozte uzavér lahvi¢ky rovné na stdl. Kdpnéte
kapku kontrolniho roztoku na vrchol uzavéru. Jemné pfilozte hranu vstupu na testovacim prouzku ke vzorku
kontrolniho roztoku na vrcholu uzavéru.

42



Unio

Vycistéte horni ¢ast

uzavéru a pevné
uzaviete lahvicku
s kontrolnim

roztokem.
Jakmile uslysite pipnuti (pokud je Po 5 sekundach se zobrazi vysledek testu.
zvuk zapnuty), ¢ekejte na Vysledek bude automaticky ozna¢en symbolem kontrolniho testu. Porovnejte
vysledek testu. vysledek kontrolniho méfeni s rozsahem hodnot vyznaéenych na zasobniku s

prouzky. Vysledek nebude zapocitan do priméru jednotlivych méfeni Vaseho
glukometru.
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Jestlize vysledky méreni
kontrolnim roztokem jsou mimo
rozsah hodnot, glukometr nemusi
pracovat spravné.

Opakujte test. Pokud jsou
vysledky stale mimo rozsah,
glukometr nepouzivejte.
Kontaktujte mistni zdkaznicky
servis spol. Diamedics (viz str. 73).

44

Mozné pficiny vysledkid kontrolniho méfeni mimo

stanoveny rozsah:

» Vas kontrolni roztok expiroval nebo byl otevieny
déle nez 3 mésice.

= Vase testovaci prouzky expirovaly nebo byly oteviené
déle nez 12 mésicu.

» Vas kontrolni roztok je zfedény.

® Zasobnik s testovacimi prouzky nebo lahvicka s kontrolnim
roztokem zustaly pfili$ dlouho oteviené.

® ZpUsob kontrolniho méreni neprobéhl spravné.

= Vadny glukometr nebo Spatné prouzky.

» Test byl proveden mimo rozsah stanoveného teplotniho
rozpéti (< 6°Ca >44°C).



Unio
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» Vysledek kontrolniho méfeni nebude zapocitan do priméra jednotlivych méfeni, ale mizete si
jej kdykoliv zobrazit. Vysledek kontrolniho méfeni se na displeji zobrazi spolu se symbolem
"KR"

= Doporucena teplota pro kontrolni méfeni je v rozsahu 6-44°C.

» Neaplikujte kontrolni roztok na testovaci prouzek pfimo z lahvi¢ky. Mohlo by dojit ke
znehodnoceni lahvicky kontrolniho roztoku kontaminaci enzymem, ktery je na testovacim
prouzku. Nasledné by potencialné hrozilo riziko kontaminace glukometru pfes port testovacich
prouzku.

» Také se nedotykejte lahvicky kontrolniho roztoku v misté, kde vytéka roztok z lahvicky.

Pokud se tak nedopatienim stane, peclivé misto umyjte vodou.
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Sprava dat

Glukometr mylife™ Unio™ [
disponuje mini-USB portem a je

kompatibilni se 3 riznymi

softwary Diabass®,Diasend® a

SiDiary Software. Pro sprdvné

propojeni a stazeni dat z

glukometrudo PC Vam postaci

standardni mini USB kabel.

Mini USB port
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Diabass®

S Diabass® mohou byt

data prenesena z glukometru
mylife™ Unio™ do PC velice
prehledné analyzovana.
Diabass® umoZfiuje dostupné

a velice jednoduse analyzovat
Vase hodnoty glykémie.
Diabass® je doddvan samostatné.

Diabass:



Diasend®

Diasend®, webovy balik programu
kompatibilni s pocitaci PC i Mac, byl vyvinut
jako komunikaéni sluzba pro zdravotnictvi ve
snaze zlepsit kvalitu Zivota pacient(.
Diasend® poskytuje kompletni technické
feSeni pro prenos, ukladani a

monitorovani glykémii namérené

pacienty. Diasend® je dodavan samostatné.

diasend..

Easy Diabetes Communication

m -
Unio
SiDiary

SiDiary je moderni nastroj pro fizeni a
dalkové monitorovani diabetu.

SiDiary predstavuje vyrobek navrzeny
diabetiky pro diabetiky.

SiDiary je dodavan samostatné.

Si
Diary
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Vyména baterii

Vas glukometr je dodavan se dvéma
3 voltovymi nainstalovanymi
bateriemi typu CR2032. Dvé nové
baterie zajisti glukometru dostatek
energie pro cca. 600 méreni

v béZném rezimu pouzivani.
Pfiinstalaci baterii postupujte
nasledovné:
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Q \ Y,

Pro vlozeni/vyménu baterii ve Vasem glukometru

zatlacte a posurite kryt baterii smérem dol.



Unio

Unio
B [

{ CR2032

sl BIONIM

Vyjméte staré baterie. Vlozte prvni baterii. Ujistéte se, Ze dodrzujete spravnou

polaritu symbolem “+” nahoru.
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Pokud vymeénite baterie,
aniz byste glukometr
predtim vypnuli, postup
nastaveni musite opakovat.
Pokud je glukometr
predem vypnuty, vydrzi
uloZené nastaveni po

dobu 1 minuty a uloZzené
hodnoty nebudou pfi
vyméné baterii smazany.

Q Q L p,

Zaviete kontaktni klopu a vlozte druhou Vratte zpét kryt baterii.
baterii. Opatrné ho posurite smérem
nahoru.
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1 To X
Odbérové pero mylife™ AutoLance™ U“'O

Nastavovaci a uvolfiovaci
mechanismus

Jednoduchym tlakem na
krytku nastavite
pozadovanou hloubku
vpichu.

Okénko hodnoty hloubky vpichu

Hloubku vpichu zvolite oto¢enim
krytky.

Krytka s nastavitelnou
hloubkou vpichu
Otevienim krytky \

\\

Drzak lancety

vymeénite lancetu. | Drzak jednorazové
Bezpecnostni tlacitko lancety.
Prevence proti

ndhodnému uvolnéni.
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Manipulace s odbérovym perem mylife™ AutolLance™

= -
- — 4
Sejméte krytku autolancety. Vlozte novou jednorazovou Kroutivym pohybem odstrarite
lancetu do drzédku pera. ochrannou éepicku lancety.
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Nasad'te zpét krytku

odbérového pera.

Otacenim krytky nastavte
pozadovanou hloubku
vpichu. 1 -3 pro tenkou
pokozku; 4=5 pro normalni;
6—7 pro tlustou nebo
zrohovatélou kdzi.

Pfilozte btisko prstu proti
odbérovému peru a
stisknéte bezpecnostni
tlacitko.

Zatlacte prstem plynule na
krytku. Lanceta se
automaticky aktivuje a

uvolni.
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Alternativni mista odbéru (AST)

D

Funkce AST

umoznuje méfit glykémii z
jinych mist nez jsou
konecky prst(, a tim se
vyhnout opakovanému
zatéZovéni téchto casto
pouzivanych mist odbéru.

Pro méfeni z alternativnich mist
zvolte prihlednou krytku AST.

AST krytku mizete objednat u
mistniho zédkaznického servisu
spoleénosti Diamedics (viz str. 73).



Unio

7

Nékolik sekund masirujte oblast vpichu na dlani nebo predlokti Podrzte odbérové pero na dlani ¢i predlokti
a bezprostfedné po promasirovani, proti této oblasti vpichu, po dobu nékolika vtefin nez ziskate
zatladte odbérové pero s prihlednou krytkou. primérenou velikost kapky krve.
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= Vysledky méfeni z alternativnich mist se mohou lisit v zavislosti na urcitych podminkach,
kdyz se Vase glykémie prudce méni napf.: po piti, jidle, aplikaci inzulinu nebo fyzické
namaze. V takovych pfipadech by se mél vzorek krve odebirat pouze z koneckd prsti.

= NIKDY neméite glykémii z dlané ¢i predlokti pokud mate podezieni na stav hypoglykémie
(nizka hodnota glukézy).

® Vzorek odebrany z prstu mizZe ukazat prudkou zménu glykémie rychleji nez vzorek z dlané
Ci predlokti.

» Prutok krve odebrané z dlané ¢i predlokti je pomalejsi nez z prstu, proto doporucujeme
pouZivat odbérové pero s priihlednou krytkou (AST).
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Tento glukometr musi byt pouzivan pouze
s testovacimi prouzky mylife™ Unio™.
Poutziti jinych testovacich prouzki muze
zpUsobit nepresné méreni.

Unio

1 Kontaktni pole pro vstupni vzorek

Sem naneste vzorek krve ¢i kontrolniho roztoku.
Doporucena velikost kapky krve je min. 0.7 pL.

2 Zlaté elektrody

Elektrochemicky sensor s GDH.

3 Kontrolni okénko

Toto kontrolni okénko je pred aplikaci krve Zluté. Po
naneseni krve postupné zméni barvu na cervenou.
4 Symbol spravného vloZeni prouzku

Vkladejte testovaci prouzek timto symbolem smérem
k sobé a ve sméru Sipky dolt do glukometru.

5 Plocha pro uchopeni

Uchopte zde pro vloZeni prouzku do glukometru.

6 Kontaktni elektrody

Pfendsi signal z prouzku do glukometru.
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» Po vyjmuti prouzku ze zasobniku tento ihned opét uzaviete.

» Prouzky nepoutzivejte vicekrat. Jsou uréeny pouze pro jedno poufZiti.

= NepouiZivejte proexpirované testovaci prouzky.

® Zaznamenejte prvni datum otevieni novych testovacich prouzku. Vyfad'te krabicku s prouzky 12
mésicti po jejich prvnim otevieni.

» Skladujte prouzky v chladu (4 ° C—30 ° C) a suchu (< 90% relativni vihkosti). Nevystavuijte je
horku ani pfimému slunecnimu zareni.

» Pokud jsou glukometr a prouzky vystaveny zna¢nému kolisani teplot, pockejte prosim pied
méfenim 30 minut.
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Unio

Ujistéte se, ze vzorek krve

vyplnil celé kontrolni okénko.
Jen tak ziskate pfesny vysledek
méfeni.

Pokud je vzorek krve
nedostatecny, zobrazi se
chybové hlaseni (viz. str. 66).
V takovém pfipadé zopakujte
méFeni s novym prouzkem.
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AN
= Pi kazdém pouZiti zkontrolujte expiracni dobu na zasobniku s prouzky. NepouZivejte
proexpirované prouzky.
» Kazdy prouzek poutzijte bezprostiedné po vyjmuti ze zésobniku.
» Naneste vzorek krve jen na uréené kontaktni pole na prouzku.
= Nekapejte ani nenanasejte vzorek krve na prouzek pomoci stfikacky. Takovy postup muze
kontaminovat nebo poskodit glukometr.
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Upozornéni UnIO

® Pfed pouzitim BGMS k méreni Vasi glykémie si prosim peclivé prectéte uzivatelskou pfirucku.

® Glukometr musi byt pouZivan pouze s testovacimi prouzky mylife™ Unio™ a mylife™
ControlGDH kontrolnim roztokem. Pouzivéani jinych testovacich prouzkl nebo kontrolnich
roztokd muze vést k nespravnym vysledkim.

® Pokud jsou glukometr a prouzky vystaveny znacnému koliséni teplot, pockejte prosim pred
méfenim 30 minut.

® PouZzité baterie vidy fadné zlikvidujte dle mistnich regulacnich nafizeni.

® BGMS uloZzte mimo dosah malych déti. Obsahuje malé soucasti (napf.: testovaci prouzky), u
kterych hrozi nebezpeé¢i vdechnuti.

® Chrarnte glukometr pfed kontaktem s vodou. Neponofujte nebo neumyvejte glukometr pod
tekouci vodou.
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® Minimdlini velikost kapky kapildrni krve je 0.7 pL.

0.7puL 154 2.0 uL 3.0 L 4.0 pL

® K zajisténi maximalni presnosti, prosim, dodriujte velikost kapky krve minimdiné 0.7 pL. Krevni
vzorek vétsi nez 3.0 uL mlze kontaminovat kontaktni pole a glukometr krvi. Ujistété se, Ze
nanesena kapka krve pokryva celé kontaktni pole testovaciho prouzku. Vzorek krve mensi nez
0.7 uL zpUsobi chybové hlaseni (viz. str. 66). V takovém prFipadé musite zopakovat mérenis
novym testovacim prouzkem.
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my HP.
Omezeni glukometru mylife™ Unio™ UnIO

® BGMS neni uréen pro méfeni ze séra nebo plazmy. Pouze pro /~ f/!\) I
méreni z kapilarni, plné Zilni a pIné arteridlni krve.

® Pfi méfeni v nadmofskych vyskach nad 3048 metrd mohou ® Nepouzivejte glukometr
byt vysledky nepfesné. v blizkosti silnych zdroji

® Tézka dehydratace muze zpUsobit nepfesné nizké vysledky. elektromagnetického

® Vysledky méfeni mohou byt neplatné v pole, piedejdete
pfitomnosti abnormalné vysokych koncentraci: tim pfipadnym
Kyselina askorbovd > 0.28 mmol/L interferencim.
Xylosa > 1.33 mmol/L ® UdrZujte glukometr
Kyselina mocovd > 1.19 mmol/L mimo prasné prostredi,

® Pokud jsou glukometr a prouzky vystaveny znacnému kolisani vodu nebo jiné tekutiny.
teplot, pockejte prosim pred mérenim 30 minut.




Udrzba a ¢isténi glukometru

@ UdrZujte glukometr a prouzky mimo prasné prostiedi, vodu nebo jiné tekutiny. Jestlize
glukometr spadnul nebo je poskozeny, provedte nejprve kontrolni test (viz str. 38) abyste se
ujistili, Ze glukometr pracuje spravné.

® Vnéjsi Casti pristroje Cistéte vihkym hadfikem a slabym roztokem mydla nebo saponatu.
Neomyvejte port pro vloZeni testovacich prouzki!

® UdrZujte kovové kontaktni body portu pro vstup testovacich prouzk Cisté. V pfipadé
pfitomnosti nedistot je jemné ocistéte mékkym kartackem. V opaéném ptipadé mize
glukometr po vloZeni prouzku pracovat nespravné.
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Chybova hlaseni a feseni problémti

Vlozili jste jiz pouzity testovaci prouzek. Vas BGMS nepracuje spravné. Volejte
VloZte novy (nepoutzity) prouzek. mistni zakaznicky servis.
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VloZte novy prouzek. Aplikované mnoizstvi krve je nedostatecné.
VloZte novy prouzek a opakujte méfeni.
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Zkontrolujte prouzek, kontaktni plocha mohla Slabé baterie, vyménte baterie.

byt kontaminovana.
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Pracovni teplota je pfilis vysoka ¢i nizka. Vyménte prouzek.

Ptejdéte do prostiedis okolni teplotou
mezi 6°C— 44 °C a vyckejte 30 minut
neZ provedete novy test.

68



Technicka specifikace

Technologie méfeni

Unio

Elektrochemicky sensor (FAD GDH)

Referencni zafizeni

Olympus AU 400

Kalibrace mérenf

Plazma

Vzorek

Kapilarni, vendzni, arteridlni pIna krev

Minimalni objem vzorku krve 0.7 pL

Kédovani Automatické
Rozsah méFeni 0.6 —33.3 mmol/L
Cas méfeni 5sec

Kapacita paméti 1000 méfeni
Spofici rezim Aktivovan
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Provozni teplota

6°C-44°C

Provozni relativni vihkost vzduchu

<90%

Hematokrit

10 - 70 % krev pfi glykémii < 11,1 mmol/L
20-60% pfi glykémii > 11,1 mmol/L

Zdroj napéjeni

2 CR2032 baterie

Zivotnost baterie

600 méfeni

Rozméry glukometru

71.5x39.5x14.0 mm

Hmotnost glukometru 50+5.0g

Displej LCD display

Sprdva dat Mini USB port

Skladovaci podminky glukometru -10-60°C

Skladovaci podminky testovacich prouzk( 4-30°C, <90% relativni vihkosti

Sprava pfenosu dat Data z glukometru mohou byt pfenesena do pocitace

prostfednictvim kabelu USB s koncovkou mini USB a
USB typ A. Data jsou spravovdna pomoci software
Diabass®, Diasend® a SiDiary .

Upozornéni: Ochranné znamky t¥etich stran zde pouZité jsou ochrannymi zndmkami jejich p¥isludnych vlastnikd.
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my i
Likvidace glukometru mylife™ Unio™ , Unlo

testovacich prouzkd mylife™ Unio™ ,
odbérového pera mylife™ AutoLance™ a lancet mylife™ Lancets

/A\
/f!! N

» Pfi méFeni hladiny glukézy v krvi miZe glukometr pfijit do kontaktu s krvi. Proto i pouZité
glukometry nesou riziko infekce. Prosime, likvidujte pouZité glukometry po vyjmuti bateriia v
Vasi mistni zakaznickou linku.

» PouZité testovaci prouzky a lancety jsou potencialné infikovany. Prosime, zlikvidujte pouzité
testovaci prouzky a lancety vhozenim do nadoby odolné proti propichnuti a v souladu s
mistnimi predpisy.
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Zaruka

Vyrobce poskytuje na Vas glukometr mylife™ Unio™ zédruku 5 let od data zakoupeni
nebo preskripce. Zaruka se nevztahuje na poskozeni glukometru vlivem nespravné
manipulace nebo nevhodné udrzby. Zaruka se na glukometr mylife™ Unio™ nevztahuje
také v ptipadé, Ze byl pouZivan s jinymi testovacimi prouzky nez mylife™ Unio™ .

Tato zaruka se vztahuje pouze na plvodniho kupce / vlastnika glukometru.
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Zakaznicky servis life nIo
Nasi snahou je vidy poskytovat zakaznik(im ten nejlepsi mozny servis. Pfed prvnim pouZitim BGMS
mylife™ Unio™ si peclivé prostudujte tuto uzivatelskou pfirucku. V pripadé jakychkoliv nejasnosti

nebo otazek kontaktujte mistni zastoupeni spole¢nosti :
Distributor pro CR:

CZ DiaMedics, s.r.o., Republikdnska 45, 312 00 Plzen, tel.: 373 315 330, e-mail: info@diamedics.cz
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Pouzité symboly

Vyrobce

EU reprezentant

In vitro diagnostika

Pouze pro jednorazové pouziti

Pouzitelné do

Limity pracovni teploty

Sterilizace pomoci radiace

>~ @ F

Upozornéni (prostudujte ndvod a upozornéni)

CE znacka

oM

©
<

CE znacka s &islem vydavatele

Prostudujte uZivatelskou pfirucku

Cislo 3arze

Referencni ¢islo

Sériové Cislo

Poutzijte kontejner pro elektroodpad

2

Biologické riziko
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m HP.
Vyrobce U nio

Glukometr mylife™ Unio™, testovaci prouzky mylife™ Unio™,

kontrolni roztok mylife™ ControlGDH

Vyrobce: Bionime Corporation
No. 100, Sec. 2, Daqing St., South Dist., Taichung City 40242, Taiwan
Vyrobky splfiuji legislativni naFizeni pro in vitro diagnostiku 98/79/EC (CE0197).
EU Representative: Bionime GmbH, Tramstrasse 16, 9442 Berneck, Switzerland
E-mail: info@bionime.ch

Odbérové pero mylife™ AutoLance™
Vyrobce: Bionime Corporation
No. 100, Sec. 2, Daqing St., South Dist., Taichung City 40242, Taiwan
Vyrobek spliuje legislativu pro zdravotnické prostfedky 93/42/EEC.
EU Representative: Bionime GmbH, Tramstrasse 16, 9442 Berneck, Switzerland

Jednorazové mylife ™ Lancets lancety

Vyrobce: SteriLance Medical Inc., No. 68 Litanghe Road Xiangcheng, Suzhou, 215133, China
Vyrobek splfiuje legislativu pro zdravotnické prostfedky 93/42/EEC (CE0197).
European Authorized Representative: Emergo Europe
Prinsessegracht 20, 2514 AP, The Hague, The Netherlands
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